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Vergessen Sie Trotzphasen und
Tobsuchtsanfälle Ihrer kleinen Kinder - alles
anstrengend und nervenbelastend, aber im

Vergleich zu dem, was jetzt auf Sie zukommt,
harmlos. Die wirkliche Herausforderung im
Leben als Eltern heisst Pubertät. Sie schlägt

ein wie eine Bombe.
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